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 حقوقك   
  

بوصفك ضحية لاستغلالٍ جنسي أو انتهاكٍ جنسي ارتكبه  
 موظفٌ بالأمم المتحدة أو أحد الأفراد المرتبطين بها 

 
لك الحق في التماس المسااااااااااا دة والد م من الأمم المتحدة يةا لانت ضااااااااااحية  لاسااااااااااتغلال جنسااااااااااي  

 المتحدة أو الأفراد المرتبطين بها.انتهاك جنسي ارتكبه أيٌّ من موظفي الأمم  أو

وأنت ضااااااحيةٌ للانتهاك الذنسااااااي يةا لانت ٍد سٍمت بف اٍ جنسااااااي تحت التهدلد أو أس ر ت     ةلك  
وافقات     الييااب بف اا جنسااااااااااااااي في ظا ظروك مير متكااف اةد لأنك مىلا لم تكن ٍادرا      ات ااة ٍرارك   أو

ذا. وأنتد وفق القوا د الم مول بها في الأمم المتحدةد بحرية أو خشااااايت  واٍ  رفت الا اااااتراك في ف اٍ لاه
ضاااااحيةٌ للانتهاك الذنساااااي يةا ا اااااترلات في ف اٍ جنسااااايد أو أسخعااااا ت لف ا من  ذا النو د وأنت دو  سااااان 

رِ  في ارتكاب أي من  ذه الا تداءات بحقك.  الىامنة  شرة. وتكو  أيعا ضحية  للانتهاك الذنسي يةا  س

الذنسااااااااي يةا لانت ٍد وس دت بالمال أو الط اب أو بأي مي ة أخر د مىا وأنت ضااااااااحيةٌ للاسااااااااتغلال   
الساااااااااةن أو فرصاااااااااة  ماد أو أس طيت أيا من ةلك مقابا اليياب بف اٍ جنساااااااااي م  أحد موظفي الأمم المتحدة 

 أحد الأفراد المرتبطين بها. أو

متحدة في وإةا لانت ٍد ت رّضاااااااات للاسااااااااتغلال أو الانتهاك الذنسااااااااييند فسااااااااوك تسااااااااا دك الأمم ال 
الحصول     الر اية الطبية ومير ا من أ ةال المسا دة التي ٍد تحتاج يليها وترم  في ت قيها. وستسا دك 

ها.  أيعا     استطلا  سبا الانتصاك القانوني المتاحة يْ  رمبت في طرٍ

المرتبطين بها.  والاساتغلال والانتهاك الذنسايا  محرورا      جمي  موظفي الأمم المتحدة والأفراد   
ومىا  ذه الأف ال مير مقبولد أيا  لاانت الرروك. وساااااااااتحيا الأمم المتحدة الشاااااااااةاو  المت  قة بالاساااااااااتغلال 

وساااتبذل ٍصاااار  جهد ا لمحاسااابة الذناة. ويمةن أ  يساااتتب  ةلك  الانتهاك الذنسااايين يل  جهات التحقيق. أو
 م  الدول الأ عاء.ات اة يجراءات تأدلبية     الص يد الداخ ي أو الت او  

ك والسبا التي ستقوب الأمم المتحدة من خلالها بت ويدك بالمسا دة.   وتصف  ذه الوثيقة حقوٍ

 
 المبادئ التوجيهية للأمم المتحدة:  

ك واحتياجاتك وسلامتك ولارامتك لها الأولوية.   حقوٍ

الاذي لحق باك جراء  لاك الحق في ألا يحةم   ياك أحادٌ أو ل وماك أو يحمّ اك المساااااااااااااا ولياة  ن الأة   
 ت رضك للاستغلال أو الانتهاك الذنسيين.

 ستسقدّب يليك المسا دة لتحسين رفا ك ود م ت افيك. 

لن تكو   رضاة  ل تميي  بساب   رٍك أو أصا ك ايثني أو جنسايتك أو طبقتك أو طا فتك أو ديانتك   
الذنساااااانية أو  مرك أو حالتك الصاااااحية  أو م تقداتك أو نو  جنساااااك أو لغتك أو ميولك الذنساااااية أو  ويتك  

 ي اٍتك أو وض ك من حيث ايٍامة أو أي سب  آخر. أو
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 حقوقك كضحية للاستغلال أو الانتهاك الجنسيين:  
 الحق في أن تعامَل باحترام  -   1 

 ستس امَا بدماثة ورفق وبروح مهنية وإنصاك. ()أ 

 اجاتك الفردية وخياراتك المستنيرة أولوية  محورية .ستسحترب ثقافتك وقِيمك وآراؤك. وستس تبر احتي  ()ب 

 
 الحق في تلقي المساعدة والدعم  -   2 

 لك الحق في ت قي المسا دة والد م وفقا لاحتياجاتك الفردية. أ() 

يمةاانياة حصااااااااااااااولاك     المسااااااااااااااا ادة والاد م لا ترتهن بماا يةا لانات تت ااو  م  أيّ  م ياة ل تحقيق  ب() 
 فية ت اونك م ها.المساءلة ولا بةي  أو

يةا لانت بحاجة يل  مساااااا دةٍ طار ة لاالر اية الطبيةد بما فيها ر اية الصاااااحة الذنساااااية واينذابيةد  ج() 
والد م النفساايد والمسااا دة في أسااباب المايشااة والمسااا دة المادية الأساااساايةد مىا الغذاء والم ب  

 م المتحدة في التماسها والحصول   يها.والنقا والمأو  الآمند وراغبا  في ت قيهاد فستسا دك الأم

يةا لانت بحاجة يل  مساااا دةٍ أطول أجلاد مىا الر اية الصاااحية الشاااام ة والد م النفساااي والمساااا دة  د() 
القانونية ود م أسباب المايشة والتدري      المهاراتد وراغبا  في ت قيهاد فستسا دك الأمم المتحدة 

 في التماسها والحصول   يها.

حرصاااااا      ت ويدك بالد م ال اطفي ووفقا  لرغباتك ومصااااا حتك الفعااااا  د يحق لك أ  تصاااااطح    (ه ) 
   صا  تىق به  ند اختيارك أ ةال المسا دة والد م أو حصولك   يها.

يةا لانت دو  سااااان الىامنة  شااااارةد سااااايسرا   في لاا مساااااا دة أو خدمة تسقدب يليك سااااانك واحتياجاتك   و() 
 مىلا ي ادة يلحاٍك بالمدرسة.الفرديةد بما يشما 

اتد بما في ةلك ب د  ز()  ت من الأوٍ لك الحق في رفت أيٍّ من أ ااااةال المسااااا دة أو الد م في أي وٍ
بد ك في ت قيها. وات اةك  ذا القرار لا يمن ك من ط   ت ك المسااااااااااا دة أو ةلك الد م وت قيهما في 

 مرح ة لاحقة.
 

 والمساءلة الحق في العدالة   -   3 

لك الحق في تقديم  ااةو  بشااأ  الت رس للاسااتغلال أو الانتهاك الذنساايين     لد موظفين ل مم  ()أ 
المتحدة أو أفراد مرتبطين بالأمم المتحدةد وتق       اتق المنرمة مسااا ولية يحالة  اااةواك لذهات  

 التحقيق.

ة  الذي ت رضااااااات لهد وةلك من خلال  لك الحق في التماس ال دالة والمسااااااااءلة ت ويعاااااااا   ن الأ  ()ب 
 ايجراءات الذنا ية والمدنية  لاوة     ما يةو  متاحا  لك من آليات يدارية وتأدلبية ومير ٍعا ية.

سااتسااا دك الأمم المتحدةد بناء      رمبتكد في الحصااول     م  ومات  ن لايفية الحصااول      ()ج 
ل دالة والمساااءلةد بما في ةلك في سااياج ايجراءات  المسااا دة القانونية وأفعااا الساابا يل  التماس ا

 القعا ية الوطنية.
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لد نتيذة لاسااااااااااتغلال أو انتهاك جنسااااااااااييند سااااااااااتساااااااااا   الأمم المتحدة يل   ()د  في حالة ينذابك طفلا  وس
مساا دتكد بناء      رمبتكد في الحصاول     الم  ومات والمساا دة القانونية اللازمة يثبات بنوة  

 تبط بذلك من مطالبات.الطفا وما لر 

 
 الحق في تقرير نطاق المشاركة في عمليات الأمم المتحدة  -   4 

لك الحق في تقرير ما يةا لانت ساااااااتشاااااااارك أو تت او  م  أي من  م يات الأمم المتحدة وإجراءاتها  ()أ 
و سك ضحية للاستغلال أو الانتهاك الذنسيين.  القانونيةد بما فيها ت ك التي استتب ها وٍ

اتد فقد ل ثر خيارك  ذا  ()ب  ت من الأوٍ يةا ٍررت أ  تمتن   ن المشاااااااااااارلاة أو  ن الت او  في أي وٍ
     نتيذة التحقيقد بما في ةلك ما يةا لاا  الذاني سيسساءل  ما ارتكبه.

 
 الحق في الحصول على المعلومات  -   5 

ال م يات وايجراءات المتب ة في ايبلاغ لك الحق في أ  يذري يطلا كد بأسااااااااااار  ما يمةند      ()أ 
  ن حوادث الاستغلال أو الانتهاك الذنسيين.

لك الحق في الحصول     م  ومات بشااااأ  جمي  ال دمات المتاحة لمسا دتك. وفي حالة ينذابك  ()ب 
لد نتيذة لاساااااااتغلال أو انتهاك جنساااااااييند فسااااااايشاااااااما ةلك م  وماتٍ حول طرج يثبات البنوة   طفلا  وس

 لمطالبة بنفقة ي الة الطفا ومير ةلك من الحقوج المةفولة لطف ك.وا

لك الحق في يطْلا ك     حالة  م ية التحقيق وأي يجراءات ٍانونية أخر . ولك الحق أيعااااااا في  ()ج 
أ  تكو        م بدورك وال يارات المتاحة لك فيما لت  ق بالمشااااااااااااارلاة في التحقيق وأي يجراءات  

سااا دك الأمم المتحدة في الحصااول      ذه الم  ومات وفي فهمها     الوجه  ٍانونية أخر . وساات 
 الأ ما.

لاك الحق في ط ا  ت ويادك باالم  وماات ب غاة تفهمهاا وبطريقاة تكو  واضااااااااااااااحاة  لاك ويسااااااااااااااهاا   ياك   ()د 
الوصااااااول يليهاد م  مرا اة ظروفك الشاااااا صااااااية من ٍبيا ايصااااااابة بأي ي اٍة سااااااماية أو بصاااااارية 

 نت دو  سن الىامنة  شرةد فمن حقك ت قي الم  ومات بطريقة ترا ي سنك.ة نية. وإْ  لا أو

 
 الحق في أن يُصغى إلى آرائك  -   6 

لك الحق في الت بير  ن آرا ك بشاااأ  أي مساااألة تت  ق بهذه الحقوج وفي أ  يسساااتم  يليك ويسصاااغ   أ() 
ذ ما تقوله في يل  ما تقول. ويحق لك أيعااااااااااا الدفا   ن مصااااااااااالحك وتحدلد احتياجاتك. وسااااااااااي خ

الا تبااار  نااد ات اااة الأمم المتحاادة أي ٍرارات أو يجراءات يمةن أ  تم  بساااااااااااااالامتااك أو لارامتااك 
 رفا ك أو بسلامة المقربين منك أو لارامتهم أو رفا هم. أو

حرصاااااااااا      ت ويدك بالد م ال اطفي وال م ي ووفقا لرغباتك ومصااااااااا حتك الفعااااااااا  د يحق لك أ   ب() 
في سااااااياج أي يجراءات أو مقابلات أو اجتما ات تت  ق بالتحييقات.  تصااااااطح   اااااا صااااااا  تىق به

 ويذوز لك في ب ت الرروك أ  تصطح  ممىلا ٍانونيا.

اٍدرتاك      ج()  اٍد ت ثر في  لاك الحق في أ  ترا   احتيااجااتاك الفردياة وظروفاك الشاااااااااااااا صااااااااااااااياة التي 
الىامنة  شاارةد ف ك الحق في الممارسااة الف الة لحقك في أ  يسصااغ  يل  آرا ك. وإْ  لانت دو  ساان  



4/5 

 23-22901 (A) 

 

أ  تتم أي يجراءات أو مقابلات أو اجتما ات تت  ق بالتحييقات بطريقة مراعية لساااااااانك. ولك الحق  
في أ  ت تار اصاااااطحابَ  ااااا أ تىق بهد أو  دب اصاااااطحاب أحدد خلال أي من  ذه ايجراءات  

 المقابلات أو الاجتما ات. أو

 ريم م  ميرك من العحاياد ية رمبت ورمبوا  م في ةلك.لك حرية تكوين الذمايات وحرية التن  د() 

 
 الحق في الخصوصية والسرية  -   7 

ب يل  الأمم المتحدة  ن وضااااااااااا ك. ولك ألا تقدب أي م  ومات  أ()  يحق لك أ  تقرر أي الم  ومات تقدِّ
ف  ن تقديم الم  ومات. ويذوز أ  ل ثر ةلك     نطاج و/أو نتيذة  التحقيق يةا رمبت أو أ  تتوٍ

 أو أ  يم  بهما.

ماات يل  أحااد موظفي الأمم المتحاادة أي  ب()  يحق لااك الحفاااى     السااااااااااااااريااة. وم  ةلااكد فااظنااك يةا ٍاادد
م  ومااات تمةّن من تحاادلااد  ويتااكد فقااد لتم نق هااا في يطااار الأمم المتحاادة لأول ااك الااذلن يحتاااجو  

ات من خارج الأمم المتحدة أي يليها لعاااما  مسااااءلة الذاني. ولك الحق في ط ِ  ألا تسكشاااف لذه
 م  ومات ٍد تحدد  ويتك   صيا .

ر تقاديمهااد بماا في  ج()  لاك الحق في أ  لتم يطلا اك     أوجاه الاساااااااااااااات اداب الم م  لأي م  وماات تقرِّ
ف لهم  اذه الم  وماات. وينبغي يخباارك باأ  أي خياار تسحفَ  بموجباه ساااااااااااااارياة   ةلاك  وياة مَنْ تسكشااااااااااااااَ

طاااج التحقيقد بمااا في ةلااك يمةااانيااة مسااااااااااااااااءلااة الذاااني. ولن ل ثر ٍرارسك  الم  ومااات ٍااد يحااد من ن 
 الامتنا   ن تقديم م  ومات     حقك في ت قي المسا دة والد م.

لك الحق في أ  تسْ ِ مك الأمم المتحدة بما تر  من آثار محتم ة لشااااااااةواك     ساااااااالامتك وساااااااالامة  د() 
 المقربين منك.

 
 اية الحق في الحصول على الحم  -   8 

الحفاى     سااااالامتك أمر في ماية الأ مية بالنسااااابة ل مم المتحدة. ولي  من المقبول أ  تت رّس   أ() 
أنت أو لت رّس المقربو  منك أو  هود ايثبات في صالحك لأي تحرش أو تر ي  أو انتقاب بسب  

و  مىااا  ااذه الأف ااا لد فسااااااااااااااتت ااذ  ايبلاغ  مااا وٍ  بحقااك. وإةا ٍماات بااظبلاغ الأمم المتحاادة  ن وٍ
المنرمة وفق رغباتك ايجراءاتِ اللازمة لحماية ساااالامتك البدنية وحمالتك أنت نفسااااك من الت رس 
لصاااادمات أخر  أو لم يد من ايلذاءد وةلك  ن طريق ال ما م  ساااا طات الدولة أو م  المنرمات  

 مير الحةومية.

بالذاني الم  وب خلال أي  م ية ساااتبذل الأمم المتحدة لاا ما في وسااا ها لحمالتك من أي احتكاك  ب() 
 أو يجراءات ٍانونية تعط   بها المنرمة.

سااااااتت او  الأمم المتحدة م  الدول الأ عاااااااء في الساااااا ي يل  يتاحة تدابير الحماية في سااااااياج أي  ج() 
 يجراءات ٍانونية تتم     الص يد الوطني.
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 الحق في الانتصاف  -   9 

دية  ن أف ال الاسااتغلال والانتهاك الذنساايين. ويحق لك الساا ي يةو  الذناة مساا ولين مساا ولية فر  ()أ 
يل  الانتصااااااااك منهم بشاااااااةا يقرّ بالعااااااارر الذي ت رضااااااات له ويساااااااا د     جبره. وت تمد سااااااابا  

النرر  الانتصاك التي يحق لك المطالبة بها     ٍانو  الب د الذي يذري فيه التحقيق في حالتك أو
ت مالي؛ أو ي ادة تأ يا بدني ونفسااااااااااي ود م مادي؛ في ٍعاااااااااايتك ويمةن أ  تشااااااااااتما     ت وي 

 ا تذار؛ أو تدابير تت ذ لعما   دب تكرار الذرب. أو

يةا ثبتت بنوة طف ك المولود نتيذة لاسااااااتغلال أو انتهاك جنسااااااييند يةو  لك الحق في يٍامة د و   ()ب 
 الة الطفا بما لتما ااا  ضاااد الأب لمطالبته بقبول مسااا وليته الأبوية بسااابا منها يل امه بدف  نفقة ي

م  القاانو  الوطني الواجا  التطبيق في الب اد الاذي يسفصااااااااااااااا فياه في ٍعاااااااااااااايتاك. ويذوز أ  يةو   
بايمةا  المطالبة بم يد من الحقوج لطف ك مىا جنساااااااااااية الأب أو مواطَنته. وساااااااااااتساااااااااااا دك الأمم 

ية منصاااافة و ادلة المتحدة في  ذه ال م يات وساااات ما م  الدولة الم نية لتيسااااير التوصااااا يل  تسااااو 
 لهذه المطالبات.

 
 الحق في الشكوى من المعاملة المتلقاة  -   10 

أ  الأمم المتحدة لم تحترب الحقوج الواردة في  ذه الوثيقةد ف ك الحق في تقديم  اااااااااااااةو    ألتارت يةا  ()أ 
يل  مةت  المداف ة  ن حقوج العااااااحايا. وساااااايتمد بناء     رمبتكد النرر في  ااااااةواك وساااااايذري 

 يبلامك بحالة أي يجراء لت ذ بصدد ا.

 نتقامية من جان  الأمم المتحدة.في حالة تقديمك  ةو د ستوفدر لك الحماية من الأ مال الا ()ب 

للاتصاااااااااااااااال بمةتاا  المااداف ااة  ن حقوج العااااااااااااااحاااياااد لرج  مراساااااااااااااا ااة البريااد ايلكتروني التااالي   
ovra@un.org. 
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